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REGULAMENT DE ORDINE INTERIOARA

al activitatii de voluntariat in cadrul
Asociatiei de Caritate din Armata Romaniei — CAMARAZII

CAPITOLUL I - DISPOZITII GENERALE

Art.1. Prezentul regulament vizeaza participarea persoanelor fizice la actiuni de
voluntariat organizate de Asociatia de Caritate din Armata Romaniei - CAMARAZII,
denumitd 1n continuare Asociatia CAMARAZII, conform Legii nr.78/2014 privind
reglementarea activitatii de voluntariat in Romania.

Art.2. Activitatea de voluntariat in cadrul Asociatici CAMARAZII se desfasoara
pe urmatoarele domenii: educatie, sanatate, protectia mediului, turism, sport si recreere,
organizarea de evenimente, asistenta sociala, actiuni umanitare, culturale, dezvoltare
comunitara, dezvoltare sociala si servicii medicale.

Art.3. Regulamentul de Ordine Interioara stabileste dispozitii referitoare la
organizarea si disciplina muncii in cadrul Asociatiei CAMARAZII.

Art. 4. Voluntarii Asociatici CAMARAZII au obligatia sa respecte regulile
generale privind organizarea muncii, disciplina si toate celelalte dispozitii ale
prezentului Regulament.

CAPITOLUL Il - REGULI INTERNE DE DESFASURARE
A ACTIVITATII DE VOLUNTARIAT

Sectiunea I: Obligatiile voluntarilor

Art.5. (1) Voluntarul este obligat sa respecte programul de activitate stabilit.
Absenta nemotivatd de la program se va solda cu avertisment scris (intocmit de
coordonatorul echipei de voluntariat).

(2) Tnsumarea a doua avertismente scrise duce la excluderea din activitatea de
voluntariat.

(3) Pe perioada desfasurarii activitatii de voluntariat, voluntarul se va supune
regulilor de activitate specifice domeniului respectiv si va fi responsabil in mod direct
de activitatile pe care le desfasoara.

Art.6. (1) Cuantificarea activitatii desfasurate de un voluntar se masoara n ore de
voluntariat. Orele de voluntariat efectuate se vor evidentia in fisa de prezenta.

1


mailto:contact@camaraziimilitari.ro
http://www.mapn.ro/camarazii
http://www.camaraziimilitari.ro/
http://www.facebook.com/AsociatiaCamarazii

Asociatia de Caritate din Armata Romaniei — CAMARAZII

Organizatie recunoscuta ca fiind de utilitate publica prin H.G. nr. 287/2012

Str. Constantin Mille nr. 1, Sectorul 1, Bucuresti
Tel: 021.319.58.58, int. 2690, Fax: 021.319.59.38, E-mail : contact@camaraziimilitari.ro
Site: www.mapn.ro/camarazii, www.camaraziimilitari.ro, www.facebook.com/AsociatiaCamarazii

Registrul special al Judecatoriei Sector 1 nr. 7727/299/2008, C.I.F. 23988586

(2) Organizarea voluntariatului se face, de regula, n intervale orare de 4 — 6 ore,
in functie de specificul activitatii. Palierele orare se vor fixa impreuna cu coordonatorul
de voluntari/presedintele executiv al Asociatieit CAMARAZII, in functie de necesitati.

(3) In situatii speciale, cu acordul coordonatorului de voluntari/al presedintelui
executiv, voluntarul poate solicita schimbarea orarului initial stabilit. Acest lucru trebuie
anuntat cu cel putin o zi lucratoare Tnainte.

Art.7. Voluntarul, pe baza programului de desfasurare a activitatii stabilit, va
semna zilnic fisa de prezenta la sosire si la plecare, urmand ca in baza acestei fise, la
sfarsitul lunii/perioadei de voluntariat sa se centralizeze orele efectuate ca voluntar.

Art.8. Voluntarul are urmatoarele obligatii generale:

a) participa la activitatile de instruire efectuate de catre organizatia gazda;

b) studiaza, insuseste si aplica Regulamentul de ordine interioara al organizatiei

si prevederile contractului de voluntariat;

) indeplineste intocmai atributiile potrivit Fisei voluntarului;

d) asigura confidentialitatea datelor cu caracter personal ale colaboratorilor

asociatiei sau ale persoanelor cu care intra in contact;

e) se asigura ca nu lezeaza demnitatea sau personalitatea persoanelor cu care

intra in contact;

f) nu aduce prejudicii de ordin moral si material Asociatieci CAMARAZII.

Art.9. Ofera coordonatorului de voluntari un feed-back constructiv asupra
activitatilor si sugestii de imbunatatire a activitatii.

Art.10. Tntocmeste un raport de activitate lunar, pe care il preda in prima zi a
lunii urmatoare.

Art.11. Informeaza coordonatorul de voluntari asupra tuturor problemelor din
cadrul domeniului de activitate.

Sectiunea a II-a: Obligatiile beneficiarului/organizatiei gazda

Art.12. Organizatia gazda asigurd desfasurarea activitatilor sub conducerea unui
coordonator de voluntari, cu respectarea conditiilor legale privind securitatea si
sandtatea Tn munca, in functie de natura si de caracteristicile activitatii respective.

Art.13. Organizatia gazda suportda cheltuielile ocazionate de desfasurarca
activitatii de voluntariat, conform celor convenite de comun acord cu voluntarul si
prevazute in fisa voluntarului, cu exceptia celor aferente muncii prestate de catre
voluntar.
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Art.14. Coordonatorul de voluntari va semna si verifica cu strictete fisa de
prezenta si fisa voluntarului corespunzitoare fiecarui voluntar. Aceste fise vor sta la
baza evidentierii orelor si activitatii ca voluntar.

Art.15. (1) Coordonatorul de voluntari este responsabil de informarea initiala a
voluntarilor cu privire la misiunea Asociatiei CAMARAZII, conform Statutului si
Regulamentului de organizare si functionare, de instruirea primara a acestora cu privire
la activitatea ce urmeaza a se desfasura, de asimilarea lor in activitatea specifica si de
stabilire a programului acestora.

(2) In situatii de indisciplind, absente nemotivate sau neadaptare la conditiile
locului de munca, dupa emiterea a 2 avertismente scrise, coordonatorul de voluntari va
face propuneri argumentate catre conducerea Asociatieci CAMARAZII pentru Tncetarea
colaborarii cu voluntarul respectiv.

Art.16. La finalul perioadei de voluntariat, coordonatorul de voluntari intocmeste
o scurta descriere (activitatile de voluntariat prestate, atributiile asumate, aptitudinile
dobéandite) si apreciaza activitatea voluntarului printr-un calificativ (nesatisfacator,
satisfacator, bine, foarte bine), conform fisei de evaluare.

Art.17. La incheierea activitatii de voluntariat, Asociatia CAMARAZII, la cererea
voluntarului, elibereaza un certificat de voluntariat.

Art.18. (1) Materialele, echipamentele si alte bunuri ale Asociatiei CAMARAZII
pot fi folosite numai de catre voluntari, precum si de persoanecle asupra carora se
stabileste ca au legatura cu respectiva activitate de voluntariat.

(2) Toti voluntarii sunt obligati sa 1intretind materialele care le-au fost
incredintate. In cazul distrugerii voite sau a pierderii din neatentie, acestea le pot fi
imputate, conform analizei si hotararii Consiliului Director.

(3) Bunurile folosite se inapoiaza coordonatorului de voluntari dupa finalizarea
activitatii pentru care au fost solicitate.

CAPITOLUL Il - NORME DE SECURITATE SI SANATATE IN MUNCA

Art.19. Pentru desfasurarea activitatii in conditii de securitate si sanatate,
Asociatia CAMARAZII, prin responsabilul cu securitatea si sanatatea in munca, are
obligatia de a asigura si controla cunoasterea si aplicarea, de catre toti voluntarii, a
prevederilor legale in domeniul protectiei muncii.

Art.20. Pentru desfasurarea activitatii in conditii de securitate si sanitate,
voluntarul are urmatoarele obligatii:
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a) sa isi Insuseasca si sa respecte normele si instructiunile de protectia muncii si
masurile de aplicare a acestora;

b) sa desfasoare activitatea in asa fel Tncat sa nu se expuna la pericol de
accidentare si/sau imbolnavire profesionala;

C) sanu puna in pericol viata sau integritatea participantilor;

d) sa evite degradarca materialelor folosite;

e) sa aduca la cunostinta responsabilului cu securitatea si sanatatea in munca
orice defectiune tehnica sau alta situatie care constituie un pericol de
accidentare si/sau de imbolnavire profesionala;

f) sa utilizeze corect echipamentele tehnice din dotarea Asociatici CAMARAZII,

g) sa nu procedeze la deconectarea, schimbarea sau mutarea arbitrard a
dispozitivelor de securitate sau a echipamentelor tehnice;

h) sa respecte toate celelalte instructiuni prevazute in Fisa de protectie privind
securitatea si sanatatea in munca.

Art.21. Tn caz de evenimente deosebite, de accidente la locul desfisurarii
activitatii de voluntariat, voluntarul va lua masurile imediate de interventie si va
informa de urgenta responsabilul cu securitatea i sanatatea Tn munca.

Art.22. (1) Se interzic fumatul, introducerea, distribuirea sau Tnlesnirea
introducerii bauturilor alcoolice Tn spatiile aferente activitatii de voluntariat.

(2) Se interzice orice tip de relationare contondenta n activitatea de voluntariat.

(3) Eventualele divergente de opinie sau de actiune se solutioneaza amiabil sau
prin solicitarea unei decizii din partea coordonatorului de voluntari/al presedintelui
executiv.

CAPITOLUL IV - DISCIPLINA MUNCII SI RASPUNDEREA DISCIPLINARA

Art.23. Orice actiune sau inactiune, savarsita cu vinovatie de catre voluntari, prin
care au fost incalcate normele prezentului Regulament de ordine interioara, constituie
abatere disciplinara si se sanctioneaza conform prevederilor Regulamentului.

Art.24. Constituie abatere disciplinara oricare din urmatoarele fapte:

a) Tntarzierea sistematica si/sau neglijenta repetata in rezolvarea sarcinilor;
b) manifestarile care aduc atingere prestigiului Asociatiei CAMARAZII;

c) incalcarea prevederilor legale referitoare la concurenta neloiala;

d) solicitarea sau primirea de cadouri Tn scopul furnizarii unor informatii sau
facilitarii unor servicii care sa dauneze activitatii Asociatiei CAMARAZII,
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¢) orice altd actiune indreptata in mod intentionat Tmpotriva intereselor Asociatiei
CAMARAZILI.

Art.25. Constatarea, cercetarea si aplicarea sanctiunilor disciplinare se fac de
catre coordonatorul de voluntari, iar solutionarea contestatiilor, de catre presedintele
executiv.

Art.26. Contestatiile Tmpotriva sanctiunilor aplicate se depun in termen de 15 zile
de la comunicarea dispozitiei de sanctionare ,la sediul Asociatiei CAMARAZII.

Art.27. Raspunderea materiala, contraventionala si penala a voluntarilor
Asociatiei CAMARAZII survine conform legislatiei in vigoare.

CAPITOLUL V - DISPOZITII FINALE

Art.28. Prezentul Regulament se aproba prin hotararea Consiliului Director si
intrd 1n vigoare la 3 zile de la data adoptarii hotararii.
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TABEL NOMINAL

cu persoanele participante la instruire

Subsemnatii am fost instruiti si am luat la cunostinta de prevederile
Regulamentului de Ordine Interioara al activitdtii de voluntariat i ne obligdm sa le
respectam Intocmai.

Nr.

ert Nume si prenume voluntar Am luat la cunostinta

Nk WM E
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